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פזיזות וסבלנות בעבודת ה‘
אֶת  פּוֹצעֵַ  טִרְדָּה  ומֵּרבֹ  בַּתּוֹרָה,  עוֹסֵק  רָבאָ  אֶת  שֶׁרָאָה  אֶחָד  מִין  עלַ  ע"א(  פח  )שַׁבָּת  רִים  מְסַפְּ חֲזַ"ל 
ם  אַתֶּ ועַדֲַיןִ  לנְשְִׁמַע,  נעַשֲֶׂה  ם  שֶׁהִקְדַּמְתֶּ ם,  אַתֶּ זיִז  פָּ עםַ  לוֹ:  אָמַר  מֵהֵן.  מֵהֵן.  זבָ  שֶׁדָּם  עדַ  אֶצבְְּעוֹתָיו 
זיִזותּ זוֹ, שֶׁהָיתְָה לנָוּ בְּקַבָּלתַ הַתּוֹרָה, הִיא זוֹ שֶׁזכְְּתָה אוֹתָנוּ בָּהּ. אוֹי לנָוּ אִם הָייִנוּ  עוֹמְדִים בִּפְזיִזותְּכםֶ! פְּ
הָאָדָם  מַגיִּעַ  שֶׁכַּאֲשֶׁר  הִיא,  הַיצֵּרֶ  מִדַּרְכיֵ  אַחַת  ן  שֶׁכֵּ אַחֵר...  לזִמְַן  הַהַחְלטָָה  ואְֶת  שׁובּהָ  הַתְּ אֶת  דּוֹחִים 
הְיהֶ  תִּ אַל  סַבלְנָותּ,  ואְוֹמֵר:  אוֹתוֹ  עוֹצרֵ  הואּ  טוֹבהָ,  קַבָּלהָ  עלַ  מַחְליִט  שֶׁהואּ  אוֹ  מְסְוימֶֶת  להְִתְעוֹרְרותּ 
תְחִיל... מִשּׁוםּ כָּךְ כַּאֲשֶׁר ישֵׁ לאָָדָם אֵיזוֹשֶׁהִי קַבָּלהָ טוֹבהָ לאֹ  חוֹת חַכה למְָחָר ואְָז תַּ זיִז מִדַּי! לכְלָ הַפָּ פָּ
ידְִחה אוֹתָהּ למְָחָר, ולְאֹ ינִהְג בְּסַבלְנָותּ יתְֵרָה, אֶלאָּ יעַשֲֶׂנהָּ מִידָּ. זהֶוּ שאוֹמְרִים בְּדֶרֶךְ צחַותּ: "וצְאֵ הִלחֵָּם 
שָׁניִם רַבּוֹת הֵטִיל שׁוֹדֵד  חָר' שַׁיךְָּ לעמֲָלקֵ. מָשָׁל למְַה הַדָּברָ דּוֹמֶה?בְּמֶשֶׁךְ  בַּעמֲָלקֵ מָחָר" - כָּל ענִיְןָ הַמָּ
אֶת  מֵהֶם  שָׁדַד  מִימִים,  תְּ לאֲַנשִָׁים  ובּיַעְרָוֹת  בַּדְרָכיִם  אָרַב  מְלכָהָ. הואּ  הַמַּ תּוֹשָׁביֵ  עלַ  אֵימָתוֹ  אֶת  אֶחָד 
עלַ מְנת להְָשִׁיב  לךְֶ  הַמֶּ בְּמַעלֲהָ עבֲורּ  מְשִׂימָה רִאשׁוֹנהָ  הָיתְָה  וטְוֹביִם. לכְיִדָתוֹ  רַבִּים  הָרַג  ואְַף  ם,  סְפָּ כַּ
לךְֶ והְוכנְסַ  ס סוף סוֹף עלַ ידְֵי חַילָּיָו שֶׁל הַמֶּ לאֲָנשִָׁים אֶת שַׁלוְתַ רוחָּם, ואְֶמְנםָ לאְַחַר מִרְדָף מְמְושָׁךְ נתְִפַּ
ט, ולּאְַחַר דִּיוּןּ קָצרָ נגִזְרַ דִינוֹ לתְִליִהָּ. עלַ בָּמַת  שְׁפָּ לךְֶ בִּכבְוֹדוֹ ובּעְצַמְוֹ ישַָׁב עלַ כֵּס הַמִּ לבְיֵת הַסּוהַר. הַמֶּ
לךְֶ שֶׁרָצהָ לרְִאוֹת בְּמוֹ עיֵניָו  ליְןָ כְּברָ הִתְכּוֹנןֵ להַוֹצאָָה להַוֹרֵג. הַמֶּ ליִהָּ, והְַתַּ אֶבןֶ בכיכר הָעיִר הוכּןָ עמַּודּ תְּ
אֶת סוֹפוֹ שֶׁל אוֹתוֹ שׁוֹדֵד מְפְורְסָם ועְרְַמומִּי, טָרַח להְַגיִּעַ לטֶַקֶס ויְשַָׁב עלַ בָּמַת כָּבוֹד מְפוֹאֶרֶת. לקְוֹל 
ליְןָ  מִצהְֲלוֹת הַהֲמוֹניִם הוכנסַ הַשּׁוֹדֵד לכיכר כְּשֶׁהואּ קָשׁורּ הֵיטֵב בְּידָָיו ובּרְַגלְיָו, והְועמֲַד ליְדַ הַגרְַּדּוֹם. הַתַּ
שָׁלוֹשׁ  שׁ  לבְקֵַּ רַשַׁאי  הואּ  דִינהָ  הַמְּ חוקֵי  לפְִי  כִּי  לוֹ  והְוֹדִיעַ  הַדִּין,  סק  פְּ אֶת  בְּאָזנְיָו  הִקְרִיא  אֵליָו,  נגִשַּׁ 
שָׁה שְׁניִהָּ - מַה הואּ  שׁ לאֱֶכלֹ. בַּקָּ שָׁה רִאשׁוֹנהָ - מַה הואּ מְבקֵַּ שׁוֹת אַחֲרוֹנוֹת לפְִניֵ שֶׁיוּצּאָ להַוֹרֵג: בַּקָּ בַּקָּ
ברֵ. ניִצוֹץ ערְַמומִּי חָלףַ בְּעיֵניֵ הַשּׁוֹדֵד, והְואּ  שׁ להְִקָּ שָׁה שְׁליִשִׁית - הֵיכןָ הואּ מְבקֵַּ שׁ לשְִׁתּוֹת, ובּקַָּ מְבקֵַּ
ליְןָ - "אֵין לנָוּ כָּעתֵ אֲבטִַיחַ. עכַשְָׁיו חוֹרֶף".  הָה הַתַּ לחְֵי אֲבטִַיחַ". "אֲבטִַיחַ?" - תָּ שׁ לאֱֶכלֹ פִּ אָמַר: "אֲניִ מְבקֵַּ
ת ליִ לחְַכּוֹת עדַ שֶׁיהְִּיהֶ. ישֵׁ ליִ  שׁ הַשׁוֹדֵד - "ואְִם אֵין עכַשְָׁיו, לאֹ אכפְַּ "אֲבלָ אֲניִ רוֹצהָ אֲבטִַיחַ" - הִתְעקֵַּ
לךְֶ ופָּמַליְתָּוֹ נכְִּרָה מְבוכּהָ רַבָּה. הַיוֹּעצֵיִם הַחֵלוּּ להְִתְלחֵַשׁ ולּהְִסְתּוֹדֵד זהָ עםִ  הַרְבֵּה סַבלְנָותּ". בְּקֶרֶב הַמֶּ
אֲרְוכּוֹת  דַּקוֹת  בּוֹ.  לעְיַןִ  הַחֵל  והְַמֶלךְֶ  מְלכָהָ,  הַמַּ שֶׁל  הֶעבָהָ  החוקים  סֵפֶר  לכיכר  הובּאָ  מְהֵרָה  עדַ  זהֶ, 
כְּולםָּ, שֶׁהַשּׁוֹדֵד הַמְתְוחְכָּם הִצלְיִחַ להְַערֲִים עלֲיֵהֶם. הַחוֹק אָכןֵ קָבעַ  הֵביִנוּ  לךְֶ  ניֵ הַמֶּ פְּ חָלפְוּ, ולּמְַרְאֵה 
ליִהָּ. אִם כָּךְ -  שׁוֹתָיו שֶׁל הַמּוצּאָ להַוֹרֵג חַיבָּוֹת להְִתְבַּצעֵַ, ובּלְיִ זהֶ אִי אֶפְשָׁר להְַעלֲוֹתוֹ עלַ עמַּודּ הַתְּ שֶׁבַּקָּ
הֲליִךְ. הַסּוֹהֲרִים הֶחֱזיִרוּ אֶת  ין לקַַיץִ, ולּאְַחַר אֲכיִלתַ הָאֲבטִַיחַ נוכּלַ לעַבֲוֹר להְֶמְשֵׁךְ הַתַּ לךְֶ - נמְַתִּ קָבעַ הַמֶּ
ליִהָּ, ושְׁובּ  אֲרִיךְ אַחֵר לתְַּ הַשּׁוֹדֵד המחייךְ בְּעלַיִזותּ לתְָא הַכֶּלאֶ למְֶשֶׁךְ חֲציִ שָׁנהָ. הֶחָדָשִׁים חָלפְוּ, נקְִבַּע תַּ
עלַ  ישַָׁב  לךְֶ  הַמֶּ ליִהָּ.  הַתְּ עמַּודּ  ׁניִת  בַּשָּ הוקָּם  שָׁם  הָעיִר,  ותְוֹשָׁביֶהָ לכיכר  הַמְדִינהָ  רָאשֵׁי  כָּל  הִתְאַסְפוּ 
קוֹם כְּשֶׁהואּ קָשׁורּ הֵיטֵב בַּאֲזיִקִים עבָיִם,  ה בְּקצֹרֶ רוחַּ לבְצְועַּ גזְרַ הַדִּין. הַשּׁוֹדֵד עצַמְוֹ הובּאָ למַָּ כִּסְאוֹ וצְפִָּ
יו  נותּ וקְִנח אֶת פִּ לחְֵי אֲבטִַיחַ גדְוֹליִם, אֲדְומִים ועַסֲִיסְייִּם. הַשׁוֹדֵד אָכלַ בְּרַעבַתְָּ לפְָניָו הונחְָּה צלַחַַת ובּהָּ פִּ
רְצהֶ לשְִׁתּוֹת?" "אֲניִ רוֹצהֶ כּוֹס שֶׁל מֵי  ליְןָ - "מַה תִּ ׁניִהָּ" - אָמַר הַתַּ שָׁה הַשְּ תוֹק. "ועְכַשְָׁיו לבַַּקָּ יץ הַמָּ מֵהַמִּ
שֶׁלגֶ" - ענָהָ הַשּׁוֹדֵד. - "מֵי שֶׁלגֶ?? מֵאֵיפהֹ נבָיִא לךְָ עכַשְָׁיו, בְּאֶמְצעַ הַקַיץִ, מֵי שֶׁלגֶ? שֶׁלגֶ יהְִיהֶ רַק בַּחרֶֹף". 
עםַ  הַפַּ סַבלְנָותּ".  מַסְפִיק  ליִ  ישֵׁ  שֶׁידְִּּרֵשׁ.  כְּכלָ  לחְַכּוֹת  מוכּןָ  "אֲניִ   - הַשּׁוֹדֵד  הוֹדִיעַ   - בְּעיָהָ"  שׁוםּ  "אֵין 
שֶׁהַפּוֹשֵׁעַ  הֵביִנוּ  כְּברָ  ֹּל  הַכ הַיוֹּעצֲיִם.  ושְֶׁל  לךְֶ  הַמֶּ שֶׁל  לעְיִוּנּםָ  הַחְוקִים  סֵפֶר  אֶת  להְָביִא  צוֹרֶךְ  הָיהָ  לאֹ 
אִי  אַךְ  להַוֹרֵג,  הוֹצאָָתוֹ  אֶת  ולְדְִחוֹת  הַחוק,  עשֲִׁיתַּ  אֶת  לעְכֵַּב  דֵי  כְּ מְלכָהָ  הַמַּ חֲוקֵי  אֶת  מְנצַלֵ  הָערְַמומִּי 
ׁלגֶ  אֶפְשָׁר הָיהָ לעַשֲׂוֹת שׁוםּ דָּברָ נגֶדֶ זהֶ. הַשּׁוֹדֵד הוחְזרָ לתְָאוֹ לחֲַציִ שָׁנהָ נוֹסֶפֶת, עדַ שֶׁהִגיִּעַ הַחרֶֹף והְַשָּ
ֹּל כִּי סוֹף סוֹף יוכּלְוּ לעַשֲׂוֹת צדֶֶק ולּהְַענֲיִשׁ  ה קִווּּ הַכ כיסָה אֶת הָאָרֶץ, ואְָז הובּאָ שׁובּ לכיכר הָעיִר. עתַָּ
ותֶ כּוֹס מַיםִ שֶׁהומְּסוּ מִשֶׁלגֶ צחַ, והְואּ לגָםַ  ליְןָ הִגיִּשׁ לנַדִּּוֹן למַָּ שָׁעיָו ומַּעשֲָׂיו הָרָעיִם. הַתַּ אוֹתוֹ עלַ כָּל פְּ
ליְןָ בְּקוֹלוֹ. "ובּכְןֵ,  ברֵ?" - הִרְעיִם הַתַּ ה רוֹצהֶ להְִקָּ שָׁה אַחַת: אֵיפהֹ אַתָּ שׁ עוֹד בַּקָּ אוֹתָם לרְִויָהָ. "זכְותְּךָ לבְקֵַּ
ברֵ ליְדַ קִברְוֹ שֶׁל מַלכְֵּנוּ הָאָהובּ  שׁוטָּה בְּיוֹתֵר" - אָמַר הַשּׁוֹדֵד בְּחִיוךְּ - "אֲניִ מְעוניְןָ להְִקָּ שָׁה פְּ הְיהֶ בַּקָּ זוֹ תִּ
לךְֶ  לךְֶ עדֲַיןִ חַי!" - קָמוּ בִּמְחָאָה יוֹעצֲיֵ הַמֶּ לךְֶ שֶׁישַָּׁב עלַ הַבָּמָה. "אֲבלָ הַמֶּ והְַנערָץ", בְּדבְּרוֹ הִצבְִּיעַ עלַ הַמֶּ
- "אָנוּ מְקַוים שֶׁיחְַּלפְוּ עוֹד שָׁניִם רַבּוֹת עדַ שֶׁהואּ ימָותּ ויְובּאָ לקְִבורָּה." "זהֶ בְּסֵדֶר גמָּורּ" - הִרְגיִעַ אוֹתָם 
ה סַבלְנָותּ שֶׁרַק צרִָיךְ" אֵין  מָּ הַשּׁוֹדֵד בְּחִיוּךְּ מָלאֵ ערְַמומִּיותּ - "אֲניִ לאֹ לחָוץּ. אֲניִ מוכּןָ לחְַכּוֹת. ישֵׁ ליִ כַּ
סָפֵק כִּי הַסַבלְנָותּ הִיא מִדָּה טוֹבהָ, ומִּי שֶׁנחֵַּן בְּמִדָּה זוֹ נחְֶשָׁב אָדָם חִיוּבּיִ, אַךְ כְּכלָ מִידָּה ותְּכונּהָ אֶפְשָׁר 
ים כַּאֲשֶׁר מִתְגלַּהָּ סַבלְנָותּ גדְוֹלהָ, מְקוֹרָהּ דווקא מֵהַיצֵּרֶ הָרַע.  לנְצַלֵ אוֹתָהּ לטְוֹבהָ, אוֹ חָליִלהָ לרְָעהָ. לעְתִּ
ה מְמַהֵר?  ה רָץ? לאְָן אַתָּ אָדָם רוֹצהֶ להְִתְקַדּם בַּתּוֹרָה ובּיְרְִאַת שָׁמַיםִ, אֲבלָ קוֹל קָטָן לוֹחֵשׁ בְּתוֹכוֹ: מה אַתָּ
ה מַצלְיִחַ להְָסִית אֶת  ֶּ עמִָים רַבּוֹת זהֵוּ קוֹלוֹ שֶׁל הַיצֵּרֶ הָרַע, שבאופן הַז י פְּ סַבלְנָותּ...סַבלְנָותּ...אֵין סָפֵק כִּ
הַהַמְלצָהָ  כָּזהֶ,  בְּמִקְרֶה  חַ.  תֵּ ולּהְִתְפַּ מִאַפְשֶׁר לוֹ להְִתְקַדם  ולְאֹ  ובּמְַצָּבוֹ,  בְּמקוֹמוֹ  קועַּ  תָּ ׁאֵר  הָאָדָם להְִשָּ

ה היִא - להיות חֲסַר סַבלְנָותּ.  הַחַמָּ
                                                                    ומתוק האור

טוב,  יום  בליל  נרות  להדליק  מצוה  א. 
אתה  :“ברוך  ההדלקה  לפני  לברך  וצריך 
קדשנו  אשר  העולם  מלך  אלקינו  ה‘ 
יום טוב“.  וצונו להדליק נר של  במצותיו 
ונכון שלא יברכו הנשים ”שהחיינו“ בעת 
ברכת  על  יסמכו  אלא  הנרות,  הדלקת 
בקידוש  בעליהן  שמברכים  ”שהחיינו“ 
למחות  אין  מקום  מכל  הכוס.  שעל 
בחזקה בנשים המברכות ”שהחיינו“, רק 
לפחות  שידליקו  אחר  זו  ברכה  שיברכו 
נר אחד, כדי שלא יהיה הפסק בין ברכת 
וכן  ההדלקה.  למצות  הנרות  הדלקת 
”בורא  ברכת  בין  ”אמן“  יענו  יזהרו שלא 
מכוס  לטעימה  הקידוש,  של  הגפן“  פרי 
הקידוש, הואיל וכבר יצאו ידי חובה של 
הנרות“  הדלקת  בעת  ”שהחיינו“  ברכת 
ויש מהדרים להדליק בנרות של יום טוב 
להזהר  שצריכים  כשם  טוב,  יום  מערב 
להדליק נרות שבת מבעוד יום. אבל לא 
נהגו להקפיד על זה, אלא המנהג להדליק 
נרות יום טוב אחר שתחשך לפני הקידוש 

שעל הכוס, ויש להם על מה שיסמוכו.
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 יוסף בן רבקה ז"ל
 אולגה זימבול בת אמילי ז"ל
 רבקה בת אולגה זימבול ז"ל
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סיפור השבוע
שליט"א,  ממעליץ  האדמו"ר  מפי  סופרה  דלהלן  העובדה 
המעשה.                                                                                                                      בעל  מפי  לפרטיה  ואימתה  שמעה  אשר   - אשדוד 
בעיה כלשהי עם שריר  לי  לי, מפיו של הד"ר, שיש  נודע  מאז 
עם  לחיות  תוכל  "בע"ה  וכאב.  מיחוש  לכל  עירני  הייתי   - הלב 
על  לב  בעירנות, בשימת  בזהירות,  "אולם  הרופא,  לי  זה", אמר 
הקורה ובהשגחה תמידית". נזהרתי תמיד מהתאמצות ־יתר ומכל 
העלול להכביד על פעולת הלב. "ונשמרתם מאד לנפשותיכם" 
אמרה תורה. גם זו זכות ומצוה: לעשות ככל שניתן כדי לשמר 
בנו את רוח החיים, כל זמן שהנשמה בקרבנו. אחר שחשתי כאב 
דרכי אל הרופא,  בטני מיהרתי לעשות את  בימין  ומוזר,  מעיק 
וממנו אל צילומי הרנטגן בהפנייתו ואל שאר טיפולים מתישים 
שונות,  לבדיקות  רפואיים  ממכונים  הילכתי  ארוכה  תקופה   -
נסעתי באוטובוסים בין המון האדם ורוב שרעפי בקרבי אודות 
המציאות שהחיים בצילה של בעיה כה שונים, הכל נראה כל כך 
אחרת: זיכני השי"ת לחוות את המשמעות היהודית של נשיאת 
מוגבהות  בעינים  האנושית  ההתהלכות  והיא:  בגופי,  הסיכון 
כי  שלי  אינם  שהחיים  הפשוטה  בידיעה  לשמים,  בלב  תמיד, 
אם חננו אותי בזכות לחיותם ולנצלם לעשיית רצון ה'. "חביבין 
דרחמנא. מהדקים הם את  לזה שרואה אותם כשלוחי  יסורים 
הקשר בין יציר ליוצרו ית' ומעלים אותו לעולם שכולו אור, מורם 
בהירות  שורות  חלקו".  ואשרי  האדם,  כל  זה  גופניות.  מנטיות 
מאגרת ה'חזון איש' זצ"ל. הגעתי אל אחת התחנות האחרונות, 
והבכיר.  הנודע  צוחר  פרופ'  של  חדרו  ההמשך:  את  הקובעות 
עם  ומי  המי  מכל  דעת  חוות  ותוצאות  צילומים  של  תיק  בידי 
המלצות לטיניות לרוב, מרופאי לב עד רופאי מעיים. המתנתי 
מופקדת  טובות  בידים  כי  וידעתי  בקרבי  לבי  שקט  בסבלנות, 
רוחי. "באלוקים בטחתי לא אירא, מה יעשה בשר לי". הרביתי 
להתפלל מתוך ספר התהלים שבתיקי. נגיד שהוא יאמר שאכן 
יש ח"ו משהו בגוף - וכי סוף־פסוק הוא זה ? הרי כשם שבידו ית' 
לחולל בהרף עין שינוי מן הבריאות אל ההיפך - בדיוק כך מסוגל 
כל אשר  לכך:  מן החולי אל הבריאות. מעבר  להתבצע השינוי 
יקרה עמי, לטובה. גם כי אלך בגיא צלמוות לא אירא רע כי אתה 
מרוטי  אנשים  עוד  איתי  ציפו  המתנה,  ספסל  אותו  על  עמדי. 
עליהם  שנעצר  עולמם  על  מאור  וכבויי  רוח  מדוכדכי  עצבים, 
באחת. עיניהם נשואות אל הדלת שנפתחת ונסגרת: עוד אחד 
יוצא, איך נראות פניו? מה שמע בפנים? מה אני עומד לשמוע 
מאמין  כשיהודי  הבריאות".  "העיקר  תמיד?  אומרים  ?...איך 
עטוף באמונה המסייעת לו להתמודד - וממש בסמוך לו אנשים 
- או  יותר קל, המתוחים עד כדי פקיעה  באותו מצב, או במצב 
כי אחרי ככלות הכל: הבריאות היא לא ממש  אז שוב מתברר 
העיקר הראשון במעלה, יש בעולם עיקר חשוב הימנה: האמונה. 
בסימן  ותלויה  ח"ו  רופפת  הבריאות  שמגזירת־עליון  ברגעים 
'עיקר חשוב' שמעל  שאלה, עלול האדם להתמוטט ללא אותו 

הבריאות - רק עמו יוכל להתייצב...

"רוח איש - יכלכל מחלהו, ורוח נכאה - מי ישאנה" )משלי יח(. 
רוחו. אולם  גופו חולה אך לא  גם במחלתו,  יתעודד   - רוח  בעל 
מי ישא את נכא הרוח בהשחיר עליו עולמו ואין שמש אמונה 
לו, גם לא כוכב; אין גופו עמו ולאסונו גם רוח אין בו...משקפיו 
בכל  לעיין  מעמיק  קמטים,  נחרש  הרחב  מצחו  אפו,  קצה  על 
והעט  כקרדיולוגיים,  כירורגיים  שלפניו,  הרפואיים  הממצאים 
דפים  עמוס  השולחן  אצבעו.  על  בעצבנות  מקישה  המוזהבת 
והעלעול נמשך ארוכות כדי לוודא ולאושש את הקביעה. עוד 
גירודי־פדחת ולאחריהם הנה הוא פוצה את פיו, השליח:  כמה 

"...גידול במעי הדק...". שתיקת עיכול. ידעתי כבר את הממצא 
הזה ובכל זאת נעים היה לי שהוא יפריכה. מסיט את המסמכים 
השולחן  על  אצבעותיו  ומשלב  בתי־עיניו  את  מיישר  הצדה, 
במין סמכותיות: "במקרים רגילים הייתי מורה על ניתוח מיידי, 
שלך  שבמקרה  אלא  ופתרון.  מזור  להביא  בהחלט  המסוגל 
בשריר  בעיה  עם  במעי,  הקורה  על  בנוסף  אנו,  מתמודדים 
לתקינות  ממש  של  סיכון  מהווה  זה,  מסוג  גורלי  ניתוח  הלב. 
מכביד  בניתוח  לעמידה  כשיר  אינו   - בעייתי  שריר־לב  הלב. 
שכזה. אלא שהגידול כפי שהוא, אף הוא מהווה סכנה. הייתי 
מבלעדיו'...  לי  ואוי  מניתוח  לי  'אוי  במלים:  המצב  את  מגדיר 
שוב שתיקה. "מהי רמת הסיכון הגבוהה יותר", ביררתי, "ביצוע 
הניתוח או אי ביצועו ?" לפעמים אתה שואל שאלות, לא בהכרח 
כדי לקבל תשובות כי אם כדי לשאול עוד, להוציא עוד פרטים, 
עליה  וענה  לשאלה  נצמד  הפרופ'  אך   - בהרחבה  יותר  לשמוע 
במדויק: "חמישים מול חמישים. 'פיפטי פיפטי'. איני רואה כל 
אחוז אחד לכאן או לשם". פרופ' צוחר החל מתקרב לסיכומים: 
"שמעני: שלך הם החיים. בידך ההחלטה. אם תרצה להינתח, על 
ולבצע את הכל במהירות  כאן  לחתום  תוכל  סיכון השריר,  אף 
ויעילות. אם תחליט להימנע מניתוח, על אף סיכון הגידול, אתה 
התערבותנו.  ללא  להתגלגל  לענינים  ומניח  הביתה  מכאן  חוזר 
בשני המקרים: האחריות עליך בלבד. את ההחלטה קבל ממש 
לבי  עמך".  מטיבים  אינם  החולפים  הרגעים  האפשרי,  בהקדם 
מי  בעוצמה:  אותי  לפת  קשה  רגע  אימה.  נצבט  בקרבי,  קפא 
חיים  של  זו  קשה  בשאלה  להכריע  אוכל  איך  שאחליט?  אני 
ואיני קשור לאף  לי עם מי להתייעץ  ומוות? פרצתי בבכי: אין 
מקור הימנו אוכל לקבל עצה. זה לא מכבר עליתי מן הנכר, ואיך 
אקבל החלטה כאן ועכשיו? מורה פשוט אני במקצועי, לא רופא 
ולא פרופ', איך אקבע אני במדוכה שאף הפרופ' המומחה אינו 
יודע לקבוע בה ? "שלך הם החיים... בידך ההחלטה... האחריות 
עליך...". המלים האלה הרעישו באזני כפעמוני כנסיה שצרמו 
האכן  'עליך'?...  'בידך'?  שלך'?  ארצה:  עליתי  טרם  רבות  באזני 
"עליך נסמכתי מבטן"...  'עליך' אחר לגמרי:  כך? הרי אני מכיר 
'בידך' שונה לחלוטין מתמלל משפתותי  "ואני עליך בטחתי..."; 
שלי  הצילני...".  עיתותי  "בידך  רוחי"...  אפקיד  "בידך  תמיד: 
החיים? "לך אני הושיעני...". "הנשמה לך והגוף פעלך חוסה על 
עמלך...". ידי נחה על תיקי, ממששת כמאליה את ספר התהלים. 
הביתה  לשוב  הייתי  סבור  מלכתחילה  והרהרתי.  דמעה  מחיתי 
 - לבין עצמי עד שאשוב בהקדם עם מענה  ביני  בדבר  ולהפוך 
אולם במחשבה נוספת הבנתי כי אין בכך תועלת כי אם עינוי: 
אם מדובר בספק 'חמישים מול חמישים' המצפה להכרעתי, מה 
יועילו בענין עוד שעות של לבטים? וכי יש לי בכלל דעה בנידון? 
להחליט  עלי  מקרה  שבכל  "דומני  בקשתי.  טובה",  עמי  "עשה 
מיידית, אולם נחוצות לי כמה דקות של תפלה לפני כן. אודה 
אם תניח לי להתייצב בפינה, להתפלל בטרם יקבעו מילותי את 
המשך הדרך". שקט קצר. לרגע נדהם הרופא קלות מן המשאלה 
הבלתי צפויה. "בבקשה אך בקצרה". אדיב היה, המום קמעא. 
צוחר  הענין.  על  הקלה   - אחרי  נוספים  המתינו  שלא  העובדה 
פתחתי  החלון,  אל  קמתי  ואני  שלפניו  במסמכים  לטפל  נפנה 
את התהלים והחילותי מתפלל על חיי, מבקש סיעתא ברגעים 
הקשים העוברים עלי עתה. כל־כולי מזדעק לישועה ופי ממלל 

חרש את מזמורי דוד המלך. 

המשך בשבוע הבא אי“ה



עשיתי פדיון ב"חסדי ינון" ונושעתי... 

הבת שלי יצאה עם בחור, לאורך כל הדרך היתה מהוססת, התלבטה. 
לברר משהו אחר.  רצו  כל פעם  ומצדם  הבחור התלבט,  גם  במקביל 
היא לא היתה מסוגלת להחליט. ואני כאמא היתי בסיר לחץ. הזמנתי 
עבורה ”פדיון נפש“ ב“חסדי ינון“, כדי שבע“ה תוכל להחליט לכאן או 
לכאן. לאחר הפדיון, הם ירדו מההצעה. לקחנו את זה לא קל, התחלתי 
יוסף...מה יהיה. הזמנתי עוד  לדאוג, הילדה, ילדה מוכשרת בן פורת 
מכן קבלה  ולאחר  זווגה המתאים,  נפש“ שבע“ה תמצא את  ”פדיון 
זרם  והכל  המשפחה,  את  מקרוב  מכיר  שלו  שאבא  בחור  על  הצעה 
ברוך השם. התקשרתי לבשר שבשעה טובה סגרנו ווארט במזל טוב...  

אין מילים להודות להשם..
בעילום שם

“פדיון נפש” ב“חסדי ינון“  ערב ראש השנה, לפני שנה, עשיתי 
לבן שלי שהיה מעוכב זווג כמה שנים טובות, החודשים חלפו ולא 
קרה כלום, ושכחתי מכל הענין, לקראת סוף השנה, קבלנו הצעה, 
סוף  לפני  ממש  ובאלול,  אירוסין,  וארט,  סגרנו  התקדם,  השידוך 
נזכרתי ב”פדיון נפש”  השנה, שבר את הכוס...מזל טוב!, רק אז 
ב”חסדי ינון” שעשו לו בערב ראש השנה, והשנה עדיין לא נסגרה, 
מצאתי את עצמי מחייך לי מתחת לשפם...כמין קריצה ביני לבין 

בורא עולם! 
בעילום שם 

הבת שלי היתה צריכה לעקור שן בינה, קבענו תור לעקירה. ולפני זה 
הזמנתי לה “פדיון נפש” ב”חסדי ינון” לאותו יום. הלכנו לעקירה, 
היא היתה רגועה, מוכנה נפשית. נכנסנו לרופא והוא אומר שלא 
צריך שום עקירה, אין מה לחשוב על זה בכלל, יכול להיות שזה 
ואחת  גיל עשרים  עד  בת שמונה עשרה,  היא  כרגע  לבד,  יסתדר 
היא יכולה לדחות את זה. ואולי גם אז לא יהיה צורך. כרגע, נכון 
לעכשיו אין שום צורך. הינו בהלם, במיוחד לאחר שכמה רופאים 
אחרים אמרו לה שהיא חייבת, שזה ישפיע על יתר השיניים, כולם 

אמרו לעקור. זה היה מדהים. תודה לבורא עולם!
ש. מ. 

הסיפור שלי מתחיל לפני פסח בערך, נפלתי בבית, זה מאד כאב, אבל 
איכשהו התגברתי, למחרת אני מסתכלת במראה וחשכו עיני, פתאום 
ראיתי שכל האזור נפוח. והיו לי כאבי תופת. הלכתי לרופאה ואמרה 
שיש שם אבצס, די גדול ושצריך לנתח. היתי המומה. קבעתי פגישה 
לכירורג והזמנתי לי ”פדיון נפש“ ב“חסדי ינון“ לאותו בקר. רק לא 
לודא  כדי  ואמר לחזור לבקורת  לי אנטיביוטיקה  נתן  ניתוח...הכרורג 
לניתוח,  בשל  לא  שהמקום  אמר  ואז  לבקורת,  חזרתי  דלקת.  שאין 
שצריך לחכות ולראות אם יתנקז לבד. בסיעתא דשמיא זה נפתח לבד, 
שלח  הכירורג  לבדיקה,  חזרתי  התקדמתי.  אבל  כאב,  עדיין  זה  ב“ה, 
אותי לאולטראסאונד, לודא שאין שאריות ואם יש, אז אין ברירה צריך 
לנתח. בשלב הזה, היתי כבר על סף דמעות. עשיתי עוד פדיון נפש, 
יצטרכו לנתח. היום אני מתקשרת לבשר  ולא  שלא ישארו שאריות 
בשורות טובות, חזרתי מהכירורג, שאמר שהכל בסדר ואין שום צורך 

בניתוח...איזו סיעתא דשמיא! אין עוד מלבדו! ותודה לבורא עולם...
בעילום שם

סמא דחיי - הסגולה הטובה ביותר להצלחה
שׁמֵֹר פּיִו וּלשְׁוֹנוֹ שׁמֵֹר מִצָּרוֹת נפַשְׁוֹ )מִשֶּׁלּיִ, כ"א, כ"ג(

אמרת הצדיק

בּורָּיו בּתָ עלַ דִּ יתְִבּונֹןֵ בּכְלָ ערֶֶב שַׁ

בועַּ בּדְִבּורָּיו  בּתַ קדֶֹשׁ אִם הִתְנהֵַג בּאְוֹתוֹ שָׁ ]יתְִבּוֹנןֵ[ בּנְפְַשׁוֹ בּכְלָ ערֶֶב שַׁ
מֵהַנכָּוֹן  בּלִשְׁוֹנוֹ,  ל  נכִשְַׁ לאֹ  לםֵ  שָׁ בועַּ  שָּׁ שֶׁ בּנְפְַשׁוֹ  בּחְֵן  ואְִם  ין,  כּדִַּ
מַח בּחְֶלקְוֹ, ויְתִֵּן הוֹדָאָה להָּ'  עזֵרֶ לוֹ ה' בּזָהֶ, ויְשְִׂ ירְִּשׁםֹ זהֶ בּפְִנקְָסוֹ שֶׁ שֶׁ

שׁ עלַ להְַבּאָ.  עלַ הֶעבָרַ ויִבקֵַּ

מִירָה לח"ח זצ"ל פ"י( )חוֹבתַ הַשְּׁ

תורת השם מתחילה ממקום שנגמרת תורת השכל      
רב נתן צבי פינקל

לבקשת הקוראים- מחכים לספורי ישועות שלכם
בטל': 1700-720-500 או בואצפ 050-9580500

והלך  להתרפאות  רצה  שלא  ברגל  פצע  לה  היה  שתחיה  ביתי 
ביופסיה  לה  לעשות  הוחלט  ולכן  מאוד  חששו  והרופאים  וגדל, 
דחוף, אני שאני מכירה את הפדיונות של "חסדי ינון" כששמעתי 
ועל דחיפות המקרה מהרתי לעשות  על החששות של הרופאים 
שישתבח  לבשר  כדי  מתקשרת  אני  ינון"  ב"חסדי  נפש“  ”פדיון 
הבורא שתמיד נשמע בשורות טובות שהבדיקה יצאה תקינה וכל 

החששות התבטלו.
כ.מ מעלה אדומים   

לע”נ נח בן טראקי ז"ל, יסמינה בת מסעודה ז"ל, יהושוע בן עזיזה ז"ל, רחל בת פלילה ז"ל, יעקב בן רוזה ז"ל, אמילי בת רוזה ז"ל, צבי בן אילנה ז”ל, יורם בן אסתר ז"ל

היה שותף
לזיכוי הרבים באיזור מגוריך

לפרטים: 1700-720-500
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ארגון ”חסדי ינון“ עורך תיקון פדיון נפש

פרטים בקו הישועות 1700-720-500

תיקון זה הוכח שפועל ישועות

חדש



בצעירותו, שמע רבי שניאור זלמן מלאדי על תלמידי הבעל-שם-טוב ועל המתרחש במֶזריטש, שם היו החסידים מעמיקים ומאריכים 
בתפילות. באותה עת, שמע רבי שניאור זלמן גם על וילנה, ועל לימוד התורה הגדול המתקיים שם. מצא עצמו רבי שניאור זלמן 
תוהה לאן לפנות – לווילנה או למזריטש. לבסוף אמר בליבו: "נדמה לי שללמוד אני יודע, אך טרם למדתי איך להתפלל באמת" 
והחליט לשים פעמיו אל מזריטש ואל חסידיה. רעייתו של רבי שניאור זלמן הסכימה עם הדרך שבה בחר ללכת, היא רק ביקשה 
ממנו להבטיח לה שלא ישתהה שם יותר משנה וחצי. הבטיח לה רבי שניאור זלמן שישוב בזמן. רעייתו השיגה לו שלושים רובל 
שבהם קנה סוס ועגלה. יצא רבי שניאור זלמן אל הדרך, ועימו אחיו הגדול הרב יהודה לייב, שהחליט להצטרף אליו, אך הרב יהודה 
לייב, נסע בלי לבקש את רשות אשתו. כשהגיעו לעיר ארשא מת הסוס. הבין רבי שניאור זלמן כי קרה הדבר בגלל אחיו, שלא 
ביקש את הסכמת אשתו לפני צאתם לדרך. אמר לו רבי שניאור זלמן: "נראה לי שאינך צריך לנסוע עימי. חזור לביתך, אני אמשיך 
בדרכי, את כל מה שאשיג ואלמד שם אעביר גם אליך..." והמשיך את דרכו אל מזריטש ברגל...כדי ליצור מערכת יחסים בריאה בין 
בני זוג, בין חברים לעבודה, בין אנשים צריך להטות אוזן ולהקשיב לנאמר לנו. לא תמיד אנו נסכים עימם, לא תמיד הדברים יישבו 
על ליבנו אך יש לנו לתת לכולם מקום ולהרבות בסבלנות. כשנדע להאזין לחברנו ולעצור את חיינו לרגעים מספר, נרבה אצלם את 
אהבתם כלפינו, את הערכתם ואת הרצון שלהם להיות קרובים אלינו. אנו, בניו של הבורא, המונהגים באמצעות השגחה פרטית 
ומידה כנגד מידה, נטה את אוזנינו וליבנו לדבריו של הבורא, לתורתו ומצוותיו, נשמע לדברי חכמים, ונשתדל לקיימם. כשנעשה 
זאת גם לבקשותינו "יפתחו אוזניים", יאזינו, ישקלו אותן במלא הרצינות והרצון להעניק לנו אותן. להקשיב לחבר זה לתת מעצמך 
לנפש שלו, לוותר מעט על עיסוקך ולתת לו את זמנך, כך, מידה כנגד מידה יעצור הבורא ויתמקד בך ובבקשותיך. רגע אחד של 

הקשבה לאחר יביא לך לעיתים שנים של נחת...
רונן קרתא

החיזוק השבועי
הקשבה שווה  נחת

הפרשה המצויירת 
 // מתוך מדור “מטעמים לשולחן” \\

ניתן לתרום ל“חסדי ינון“ בכרטיס אשראי בקו הישועות 1700-720-500 ובבנק הדואר חשב‘ 3640582 ע"ר 580437440

מברכות  אלו   - שבועות  בליל  הניעור  שאלה: 
השחר יכול לברך?

אלוקי  ברכות  מברך  אינו  אשכנז:  לבני  תשובה: 
על  וברכת  וברכות התורה.  נשמה, המעביר שינה 
מיד  צרכיו,  שעשה  לאחר  רק  יברך  ידיים  נטילת 
אחר הנטילה קודם שיברך אשר יצר. לבני ספרד: 
מברך את כל ברכות השחר חוץ מברכת על נטילת 
בן  נמצא:  האמור  לפי  כלל.  מברך  שאינו  ידיים 
השבועות  חג  בבוקר  שהזדמנו  ספרד  ובן  אשכנז 
ברכות השחר  כל  לברך את  יכולים  למקום אחד, 
על ידי שכל אחד יוציא את חברו בברכות שאינו 
יכול לברך למנהגו. מקור: שו"ע סימן מז, משנ"ב 
אזמרה  א.  ס"ק  תצד  סימן  משנ"ב  כח.  ס"ק  שם 

לשמך שבועות.

שו"ת הלכתי
מאת הפוסק הגאון הגדול רבי עמרם פריד שליט"א

הערות והארות על הלכות אלו ניתן לשלוח למייל:
 6191265@GMAIL.COM


